
fin VitaB12tabs

Finclub SLOVAKIA spol. s r.o., Na Priekope 114/53, 
010 01 Žilina, tel: 0800 113 114, www.finclub.sk

Váš kontakt: 

Zdroj energie 
vitamín B12 v aktívnej forme

(výživový doplnok so sladidlom) Výživový doplnok VitaB12tabs obsahuje vitamín B12 v aktív-
nej forme. Metylkobalamín je aktívnou koenzýmovou formou 
vitamínu B12, pre telo prirodzený, podľa štúdií je v organizme 
lepšie využívaný a zachovaný. Tablety sú k dispozícii v podja-
zykovej forme, rozpúšťa sa jednoducho v ústach, nie je nutné 
ich zapíjať vodou.
Vitamín B12 sa odporúča osobám dospelým a starším (s ve-
kom sa totiž znižuje schopnosť vstrebávania B12), pomáha 
rekonvalescentom a ľuďom oslabeným, je vhodný pre osoby 
vyčerpané a v strese, pre vegetariánov i vegánov. Pri nedo-
statku B12 sa môžu objaviť príznaky fyzickej i duševnej únavy, 
zmeny nálad, problémy so spánkom.

Vitamín B12 prispieva:
• k normálnemu energetickému metabolizmu
• na činnosť nervovej sústavy
• na tvorbu červených krviniek
• k metabolizmu homocysteínu
• na normálnu psychickú činnosť
• na funkciu imunitného systému
• na zníženie miery únavy a vyčerpania
• k procesu delenia buniek

Balenie: 60 tabliet
Odporúčané dávkovanie: 1 tableta denne
Návod na použitie: kedykoľvek, podľa potreby, nechať rozpustiť pod ja-
zykom
Obsah účinných látok v 1 tablete: 1000 μg aktívnej koenzýmovej formy 
vitamínu B12 (metylkobalamínu). Sladidlo mannitol 78,87%. Neodporúča 
sa tehotným a dojčiacim ženám alebo ľuďom v onkologickej liečbe. Nad-
merná konzumácia môže vyvolať laxatívne účinky.
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Odporučená denná dávka sa nesmie presiahnuť. Produkt nie je vhodný pre deti do 
3 rokov a na používanie ako náhrada rozmanitej stravy. Skladujte do 25 °C, mimo 

dosahu detí. Odsúhlasené Úradom verejného zdravotníctva SR.


